
 
_________________________________________________________ 

ü Badekleidung  

ü Ersatz-Badekleidung 

ü Sonnencreme (Kinder & Erwachsene) 

ü Picknickdecke oder großes Strandtuch zum Liegen 

ü Badetücher zum Abtrocknen 

ü Kleingeld für Schließfächer, Parkplatz, Eis & Co. 

ü Kühlbox für Getränke und Snacks 

ü Abfalltüte 

ü Sonnenschirm oder Strandmuschel 

ü Kappe oder Sonnenhut für Kinder  

ü Sonnenbrille (für Erwachsene) 

ü Spiele, Bücher, Sandspielzeug, Malsachen etc. 

ü Schwimmbrille 

ü Schuhe  oder Badeschuhe (ich finde „CROCS“ perfekt für´s Freibad! Die sind 

schnell an- und ausgezogen und wasserfest) 

ü Wasserspielzeug zum aufblasen 

ü Luftpumpe 

ü ERSTE-HILFE SET: 

o Wasserfeste Pflaster 

o Insektenschutzspray 

o Kühlgel (für Bienen oder Insektenstiche) 

o Wundsalbe 

o Desinfektionsgel für die Hände 

o Sofort-Kälte-Kompresse 
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Für die Kleinen zusätzlich: 

ü Windeln & feuchte Tücher 

ü  Gläschen, Fläschchen 

ü Plastiklöffel 

ü Latz 

ü Schwimmwindel 

ü Schnuller 

ü Schwimmflügel, Schwimmreif etc. 

 


